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1. Zagadnienie jednosci kompozycyjnej Wyznar

1.1. Nieoczywistos¢ kompozycji

Przynajmniej od momentu ukazania si¢ klasycznego juz artykulu Pierre’a Cour-
celle’a traktujacego o Wyznaniach', trwa dyskusja na temat niejednoznacznie au-
tobiograficznego charakteru tego Augustynskiego dziela®. Z dyskusji tej wylania
sie obraz, zgodnie z ktérym zaréwno trudno jest traktowa¢ Wyznania po prostu
jako autobiografie, czyli tekst, ktorego zasadnicza funkcja jest przyblizenie czy-
telnikowi postaci i historii autora, jak i nie sposob zaprzeczy¢, ze wiarygodne
watki autobiograficzne sa w Wyznaniach nie tylko obecne, lecz takze odgrywaja
w nich bardzo istotna role. Co wigcej, nagromadzenie watkéw autobiograficznych
oraz sposob ich przedstawienia zdecydowanie wyrdznia te niestychanie popular-
ng ksiege sposrod tekstow innych éwczesnych Augustynowi autoréow. W punkcie
wyjscia okreslmy wiec Wyznania jako przelomowa autobiografie duchowgy, ktéra
dysponuje pewnym znaczeniem ogoélnoantropologicznym, co rozwine w dalszej
czedci artykutu®.

' P. Courcelle, Recherches sur les ,Confessions” de saint Augustin, E. de Boccard, Paris 1968. Po raz
pierwszy artykul ukazal si¢ natomiast juz w roku 1950.

2 Por. P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, ttum. P. Domanski, Wydawnictwo IFiS PAN,
Warszawa 1992, s. 198-199.

*  Por. M. Suchocki, The Symbolic Structure of Augustine’s Confessions, ,,Journal of the American
Academy of Religion” 1982, Vol. 50, No. 3, s. 365; M. Vannier, Narration et hermeneutique de
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Niejednoznaczna forma tego zaliczanego do najscislejszego kanonu tekstu
Augustyna pozostaje zagadka wcigz szeroko dyskutowang w literaturze*. Wyzna-
nia sa pisane przez biskupa. Biskup ten jednak jest zarazem wybitnym filozofem
i teologiem oraz doskonale wyksztalconym rzymskim retorem. Tym bardziej
zastanawia wiec kompozycja tekstu, ktéra nie wpisuje si¢ w klasyczne schema-
ty. Istnieje obszerna literatura na temat problemu jednosci kompozycyjnej Wy-
znan, a wérdd niej odnalez¢ mozna nawet opinie, w mysl ktérych Wyznania sa
zle skomponowane’. Wérdd badaczy, ktérzy bronig zasadnosci kompozycji Au-
gustynskiego dziela (a tacy naleza do zdecydowanej wiekszosci), pojawiajg si¢
natomiast rozmaite propozycje motywu spajajacego i uzasadniajacego jego nie-
jednorodng forme.

1.2. Filozofia jako ¢wiczenie duchowe

Z uwagi na specyfike Wyznan, ktore nie sg przeciez traktatem filozoficznym pi-
sanym na jeden i wyraznie okreslony temat, wydaje sig, ze zasadne proby odnale-
zienia motywu spajajacego kompozycje tego tekstu odwotywac sie muszg do po-
wszechnego w p6znym antyku rozumienia filozofii jako ¢wiczenia duchowego®.
Wyznania przynajmniej czgsciowo nalezy zatem rozumie¢ jako tekst spelniajacy
funkcje partytury takiego zamierzonego przez autora ¢wiczenia’. Warto wiec do

soi dans les Confessions de S. Augustin, ,Lo Sguardo - rivista di filosofia” 2013, nr 11, s. 58-60;
S. Thompson, The Confessions of Saint Augustine: accessory to grace, w: Autobiography as Phi-
losophy: The philosophical uses of self-presentation, red. T. Mathien, D.G. Wright, Routledge,
Abingdon-on-Thames-New York 2006, s. 32-37.

Zob. np. A. Kotzé, Augustine’s Confessions: Communicative Purpose and Audience, Brill, Leiden
2004, s. 1-4 1 13-56; M. Strézynski, Filozofia jako terapia w pismach Marka Aureliusza, Plotyna
i Augustyna, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2014, s. 182-192; G. Corcoran, A Guide
to The Confessions of St. Augustine, Carmelite Center, Dublin 1981, s. 5-6; S. Thompson, The
~Confessions” of Saint Augustine..., s. 32-35; M. Boczar, Motyw protreptyczny w ,Confessiones”
sw. Augustyna, w: Therapeia, askesis, meditatio: Praktyczny wymiar filozofii w starozytnosci
i Sredniowieczu, red. K. Lapinski, R. Pawlik, R. Tichy, Uniwersytet Warszawski — Wydzial Filozo-
fii i Socjologii, Warszawa 2017, s. 163-164.

5 Zob.]. O'Meara, The Young Augustine: The Growth of St. Augustine’s Mind up to his Conversion,
Longmans, Green & Co., London 1954 oraz tegoz, The Young Augustine: An Introduction to The
Confessions of St. Augustine, Longman, London-New York 1980. Por. M. Strézynski, Filozofia
jako terapia..., s. 183-184; S. Thompson, The Confessions of Saint Augustine..., s. 33; A. Kotzé,
Augustine’s Confessions..., s. 22.

Wstepem do takiego rozumienia filozofii jest ksigzka P. Hadot. Zob. tegoz, Filozofia jako ¢wicze-
nie duchowe, dz. cyt.

7 M. Strézynski, Filozofia jako terapia..., s. 185-192.
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lektury Wyznan przystapi¢ podobnie jak zaleca to odnosnie filozofii starozytne;j
H.G. Gadamer:

(...) nie z perspektywy krytycznej wyzszoéci modernizmu, ktdry przenosi sie-
bie ponad filozoféw antycznych, poniewaz dysponuje ogromnie wyrafinowa-
ng logika, ale wychodzac od przekonania, ze ,filozofia” jest ludzkim do$wiad-
czeniem, ktére pozostaje ciggle takie samo i ktdre wyrdznia go jako czlowieka,
i ze nie ma w niej zadnego postepu, ale tylko uczestnictwo®.

Dlugo wymienia¢ mozna rozmaicie uszczegétawiane proby odczytania Wy-
znan w tym duchu. Ogranicze sie wigc do zarysowania w punkcie wyjscia pew-
nego ogodlniejszego kierunku, w jakim zmierzaja wpisujace si¢ w powyzsze rozu-
mienie filozofii interpretacje. Umozliwi to wyrazniejsze dostrzezenie glebi, jaka
kryja w sobie Wyznania oraz pozwoli uczyni¢ pierwszy krok ku odnalezieniu
w omawianym tekscie podstawy, ktéra okaze si¢ istotna takze dla interpretacji
zaproponowanej w niniejszym artykule. Interpretacja ta wigzac sie bedzie z za-
akcentowaniem motywu samopoznania, ktéry nie tylko przenika cale to najpo-
pularniejsze dzielo Augustyna, lecz takze, jak zobaczymy dalej, spetnia w nim
niezwykle wazng funkcje — pozwala zaréwno utrzymac spéjnos¢ kompozycji du-
chowej autobiografii chrzescijanina, jak i uwypukli¢ pewne zZywe i zasadnicze dla
augustynskiej antropologii znaczenie refleksji autobiograficzne;.

1.3. Wyznania jako protreptyk oraz filozoficzna terapia

Wyrazne s3 w Wyznaniach cechy szerszego nurtu protreptykéw, a motyw za-
chety do moralnego doskonalenia wydaje si¢ dobrze unifikowa¢ ich kompozy-
cj¢’. Forma protreptyku byla zapewne Augustynowi znana chocby z waznego
dla jego duchowego rozwoju Hortensjusza, o ktérym to tekscie Cycerona mowa
jest przeciez w samych Wyznaniach™. Trudno tutaj réwniez nie zgodzi¢ sie, iz
w Wyznaniach prébuje si¢ wstrzasna¢ czytelnikiem tak, aby ten przekonat sie
co do zasadnosci zmiany swojego sposobu zycia oraz odkryl wage proponowa-
nej modyfikacji wlasnego sposobu myslenia". Takie podejscie do omawianego

H.G. Gadamer, Idea dobra w dyskusji migdzy Platonem a Arystotelesem, thum. Z. Nerczuk, An-
tyk, Kety 2002, s. 5-6. Cytat ten traktuje jako wyrazajacy owocne w danym kontekscie zalecenie
metodologiczne, a nie uniwersalng tez¢ metafilozoficzna.

® M. Boczar, Motyw protreptyczny..., dz. cyt., s. 163-187.

1 Augustyn, Wyznania, I11. 4, ttum. Z. Kubiak, Znak, Krakéw 2009, s. 75-76.

" M. Boczar, Motyw protreptyczny..., dz. cyt., s. 164-165.
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tekstu z jednej strony poglebia jego duchowe przestanie, ale z drugiej - powinno
nas ono uczuli¢ na wynikajace z charakteru protreptyku mniej $ciste trzymanie
sie rzeczywistego porzadku zdarzen, pomijanie pewnych watkéw oraz ogélna
modyfikacje wydarzen biograficznych pod wptywem nadrzednego w takiej pisa-
nej zachecie celu, ktérym jest poruszenie czytelnika i wywolanie w nim pewnej
zmiany'.

Dotychczas podjete proby odczytania Wyzna#i w tym duchu, w sposéb inte-
resujacy i pouczajacy zestawia Annemaré Kotzé". Autorka przekonuje, ze rozu-
mienie Wyznat jako pisanej zachety do nawrdcenia na filozofi¢ (cho¢ mowa tutaj
scisle o filozofii chrzescijanskiej), pozwala zaréwno zunifikowaé forme dziela,
jak i nalezycie wyjasni¢ fenomen i oryginalnos¢ jego czesci autobiograficznej™.
Podobne myslenie bedzie przy$swieca¢ nam réwniez w niniejszym artykule, cho¢
akcent polozymy nie tyle na Augustynska zachete do filozofii - to zostalo do-
skonale uczynione w cytowanej ksigzce - lecz na konkretne wykorzystane w tej
zachecie narzedzie, czyli skierowang ku czytelnikowi namowe do samopoznania.

Oczywiécie poznawanie samego siebie nie jest jedynym zawartym w Wy-
znaniach duchowym ¢wiczeniem. Jak przekonuje Mateusz Strozynski, dziefo to
daje si¢ bowiem odczyta¢ jako nos$nik kompleksowej filozoficznej terapii, a be-
dace podstawg tej terapeutycznej funkcji duchowe ¢wiczenia, czesto okazujg sie
by¢ przejete z dawniejszej tradycji filozoficznej, w szczegdlnosci neoplatonskiej
i stoickiej'"”. Rozwazania A. Kotzé oraz M. Strézynskiego wyraznie wskazuja, Ze
relacja miedzy autorem a czytelnikiem w Wyznaniach istotnie odbiega od relacji
charakterystycznej dla prostej biograficznej opowiesci'. To z kolei otwiera droge
do zaakcentowania, Ze opowies¢ biograficzna jest u Augustyna w pewien sposob
podporzadkowana celowi filozoficznemu i duchowemu. Waznym kontekstem
jest tutaj chrzedcijaniska troska, z jaka pisze Augustyn, ktéry nie jest przeciez tyl-
ko filozofem, ale zarazem wyksztalconym retorycznie i §wiadomym swojej du-
chowej roli biskupem. Istotne znaczenie ma tez wyrazenie celu duchowych ¢wi-
czen juz nie w jezyku greckich filozoféw, ale w pojeciach charakterystycznych dla

Tamze, s. 167. Warto tutaj réwniez zwrdci¢ uwage na sam tekst Wyznan, gdzie w X ksiedze Au-

gustyn pisze o pewnych zamierzeniach, jakie kryja si¢ za formg jego tekstu: Zob. Wyznania X.

3-4,s.278-281.

A. Kotzé, Augustine’s Confessions..., dz. cyt.

4 Tamze,s. 117-196.

5 M. Strézynski, Filozofia jako terapia..., dz. cyt., s. 166-227. Por. P. Hadot, Filozofia jako ¢wicze-
nie duchowe, s. 56-74.

16 Por. M. Strézynski Filozofia jako terapia..., dz. cyt, s. 186.
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mysli chrzescijanskiej, takich jak milos¢ i wola'. Szczegdlny jest rowniez fakt, ze
przedmiotem kontemplacji jest od pewnego momentu Bog, do ktérego Augustyn
zwraca sie w Wyznaniach jak do osoby, a zatem i sama zapisana w tekscie kon-
templacja nabiera charakteru relacyjnego’®. Wszystko to jednak rozpoczyna sie
od zwrdcenia si¢ ku samemu sobie, od préby odkrycia samego siebie zaréwno
przed soba, jak i przed czytelnikiem.

2. Nowatorska forma autobiografii a podmiotowy charakter
filozofii $w. Augustyna

2.1. Oryginalnos¢ Augustynskiej autobiografii

Moéwi si¢ 0 Wyznaniach jako o pierwszej autobiografii w historii Zachodu®. Jaka
jednak role miataby spelnia¢ w takiej autobiografii sprawiajaca wrazenie niedo-
konczonej egzegeza Ksiegi Rodzaju (ksiegi XI-XIII)? Co z tajemniczg i wzniosla
analizg pamieci, ktorej forma przywodzi na mysl wezesne dialogi Augustyna z sa-
mym sobg, zawiera bedacy czescia niezwyklych rozwazan epistemologicznych
argument za istnieniem Boga oraz oddziela cze$¢ biograficzng od egzegetycznej
(ksiega X)? I wreszcie, jakie znaczenie nalezy przypisa¢ samej czesci biograficznej
(ksiegi I-1X), ktora nie jest przeciez jedynie opisem wydarzen z Zycia autora.
Pierwszym krokiem do odpowiedzi na te pytania jest wziecie pod uwage szer-
szego znaczenia i roli Wyznan, gdyz tekstu tego nie sposéb nalezycie zrozumiec,
pomijajac filozoficzny i duchowy cel jego napisania. Sens Wyznas nie sprowa-
dza si¢ do opowiedzianej w nich historii autora, ale ogniskuje si¢ na znaczeniu
samych podejmowanych przez Augustyna decyzji oraz napotykanych i inicjo-
wanych przez niego wydarzen. To wlasnie opisywane wydarzenia sg nosnikiem
tresci i to one w $wiadomie przeprowadzonej retrospekcji okazuja si¢ by¢ nasyco-
ne sensem. Sytuacja autora jest tutaj analogiczna do sytuacji czytelnika. Akcent
silniej potozony na autora oddalilby czytelnika od celu duchowego ¢wiczenia,
ktérym to celem jest uzyskanie pewnej nowej perspektywy w rozumieniu siebie
i swojej dotychczasowej historii, a ostatecznie takze conversio. Tak wigc przelo-
mowa forma literacka Wyzna# rzeczywiscie opiera si¢ na elemencie biograficz-

7" Por. Tamze, s. 192-195.

Tamze, s. 193-194. Por. M. Vannier, Narration et hermeneutique de soi..., dz. cyt., s. 63-64.
Zob. np. G.B. Matthews, Przedmowa, w: tegoz, Thought’s Ego in Augustine and Descartes, Cornell
University Press, Ithaca-London 1992; M. Strézynski, Filozofia jako terapia..., dz. cyt., s. 183.
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nym, ale podporzadkowuje ten biograficzny element celowi najpierw filozoficz-
nemu, a nastepnie czysto duchowemu.

Dzielo o tak specyficznej formie moglo natomiast powsta¢ dopiero za sprawa
istotnych przetomow, jakich dokonat w swojej filozofii Augustyn. Przyjrzyjmy
sie wiec pokrétce tym z nich, ktére odgrywaja role zasadnicza dla opisywanego
tu charakteru Wyzna#, a nastgpnie przystapmy juz do samego dzieta, aby do-
kladniej przesledzi¢ zawarty w nim motyw samopoznania oraz zastanowic si¢
nad jego wplywem na kompozycje calej ksigzki.

2.2. Augustynskie rozumienie historii

Zastanawiajac sie nad znaczeniem Wyzna#n, w pierwszej kolejnosci pamietac
nalezy o istotnym dla ich cze¢sci biograficznej augustynskim rozumieniu histo-
rii. Ot6z inaczej niz bylo to w przypadku neoplatoniskich myslicieli poganskich,
uprawiajac filozofig, Augustyn nie zwraca uwagi jedynie na niezmienne, werty-
kalne metafizyczne zasady, ale pozostajac pod wptywem judeochrzescijanskiego
objawienia, za no$nik prawdy uznaje tez dziejaca si¢ historig, wydarzenia majace
miejsce w zmiennym $wiecie, ktéry Grekow nigdy w podobny sposéb nie intere-
sowal®. Fakt ten pozwala lepiej zrozumie¢, na czym w ogoéle opiera si¢ znaczenie
biograficznej formy charakterystycznej dla pierwszej czesci Wyznari i na jakiej
podstawie mozemy sadzi¢, ze opowiedziana w nich historia jest no$nikiem filo-
zoficznej tresci. Wpisujac si¢ w tym wzgledzie w myslenie judeochrzescijanskie,
Augustyn za noénik prawdy uznaje wigc wbrew Grekom takze dziejaca sie hi-
storig. I tak tez zapis jego indywidualnej historii zyskuje powszechne znaczenie.
Z jednej strony czytelnik podaza za przedstawiong biografig, z drugiej strony wa-
runkiem przej$cia zawartego w tekscie duchowego ¢wiczenia jest tu odwolanie
sie do swojego wlasnego wewnetrznego doswiadczenia. Trzeba tutaj réwniez za-
znaczy¢, ze inaczej niz w neoplatonizmie, cztowiek u Augustyna ostatecznie ro-
zumiany jest jako stworzony byt duchowo-cielesny”'. Kwestia ta jest istotna tak-

2 Dobrym wstepem do tego zagadnienia jest np. K. Lowith, Historia powszechna i dzieje zbawie-
nia - teologiczne przestanki filozofii dziejow, thum. J. Marzecki, Antyk, Kety 2002, s. 154-167.
Historiozofia samego Augustyna najpelniejszy wyraz uzyskuje natomiast w O Paristwie Bozym.

2 Swiadomie unikam tutaj pojecia bytu psychofizycznego, gdyz skojarzenie z tradycja arystotele-
sowska jest w tym wypadku nie na miejscu. Zauwazmy, ze u Augustyna trudno méwic¢ o powia-
zaniu duszy i materii w sensie arystotelesowskim, a konieczno$¢ utrzymania cielesnego zako-
rzenienia cztowieka wynika tu bardziej ze Zrédet objawieniowych niz filozoficznych. Nie mniej
ostatecznie trzeba zauwazyc¢, ze cho¢ wpisanie cielesnosci w nature czlowieka jest u Augustyna
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ze dla nadania filozoficznego sensu biografii, gdyz czlowiek, bedac podmiotem
duchowym, jest zarazem podmiotem funkcjonujagcym w odniesieniu do $wiata
materialnego i pozostawia za sobg historyczny $lad o pozytywnym znaczeniu,
a faktu tego nie sposéb sprowadzi¢ do opowiesci o bladzeniu, jak zdawat sie to
sugerowac Plotyn?.

2.3. Augustynskie rozumienie podmiotu

Przetomowos¢ autobiograficznej formy Wyznan wigze sie takze z nowym i spe-
cyficznie augustynskim rozumieniem podmiotowos$ci. Nie ma tutaj miejsca na
przedstawienie tego zagadnienia w calej zlozonoéci*. W tym momencie po-
winno nam wystarczy¢ odpowiednie uchwycenie znanego i szeroko opisanego
w literaturze, podmiotowego charakteru uprawianej przez Augustyna filozofii.
W augustynskiej koncepcji podmiotowos$ci najwazniejsze sa dwa sktadniki: rola
przyznawana doswiadczeniu wewnetrznemu, przejeta z filozofii neoplatonskiej,
oraz chrzescijaniskie rozumienie czlowieka, ktéry posiada wartos$¢ juz nie jako
neoplatoniska niematerialna i zdolna do zlania si¢ z Absolutem dusza, ale wol-
na duchowo-cielesna jednostka pragnaca indywidualnego zbawienia. Za sprawa
tego akcentu polozonego na role doswiadczenia wewnetrznego oraz dowartos-
ciowania indywidualnego pierwszoosobowego punktu widzenia*, augustynski
podmiot zyskuje pewne nowe poznawcze zdolnosci, ktdre po raz pierwszy w hi-
storii zostajg tak wyraznie przedstawione oraz stajg si¢ podstawg dla dalszych
filozoficznych rozwazan. Chodzi o zdolno$¢ podmiotu do rozpoznania same-
go siebie jako niewatpliwie istniejacego (tak zwane Augustynskie cogito*) oraz

swoiste i problematyczne, to jednak pozostaje ono istotnym momentem odrézniajacym jego
chrzescijanski platonizm od neoplatonizmu poganskiego oraz waznym tropem dla przyszlej fi-
lozofii chrzescijanskiej. Na ten temat zob. np. E. Gilson, Wprowadzenie do nauki swigtego Augu-
styna, ttum. Z. Jakimiak, Warszawa 1992, s. 61-62 i 129-130; S. Swiezawski, Dzieje europejskiej
filozofii klasycznej, PWN, Warszawa—-Wroclaw 2000, s. 351-354.

22 Zob. P. Remes, Inwardness and Infinity of Selfhood: From Plotinus to Augustine, w: Ancient Phi-
losophy of the Self, red. P. Remes, J. Sihvola, Springer, Dordrecht 2008, s. 157-159. Por. E. Gilson,
Wprowadzenie do nauki Swigtego Augustyna, dz. cyt., s. 58-59.

#  Wartym uwagi opracowaniem tego tematu jest ksiagzka P. Caryego. Zob. tegoz, Augustine’s Inven-
tion of the Inner Self, The Legacy of Christian Platonist, Oxford University Press, New York 2000.

2 Wage pierwszoosobowej perspektywy w filozofii Augustyna podkresla np. G.B. Matthews. Zob.
tegoz, Augustine, Wiley-Blackwell, Oxford 2005, s. 3; Por. C. Taylor, Zrédla podmiotowosci:
Narodziny tozsamosci nowoczesnej, ttum. zbiorowe, PWN, Warszawa 2001, s. 251.

W tym kontekscie warto zwrdci¢ uwage na G.B. Matthews, Thought’s Ego in Augustine and De-
scartes, dz. cyt.; E. Gilson, Wprowadzenie do nauki Swigtego Augustyna, dz. cyt., s. 53-55.
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zdolno$¢ do poddania refleksji samego swojego aktu poznawania (zdolnos¢ te
C. Taylor okres$la w swoich Zrédtach podmiotowosci mianem refleksyjnosci rady-
kalnej**). Mamy wiec u Augustyna do czynienia z filozofia, ktdrej epistemiczne
ugruntowanie wymaga zawsze pewnego zwrotu do wewnatrz i zanurzenia w nie-
materialnej przestrzeni wlasnego umystu. Ten podmiotowy rys augustynskiej
filozofii jest zasadniczy zaréwno dla nadania filozoficznego znaczenia autobio-
graficznej i wewnetrznej refleksji charakteryzujacej Wyznania, jak i uchwycenia
kulminacyjnej dla procesu samopoznania roli, jaka w omawianym dziele spelnia
refleksja z ksiegi X.

2.4. Bog dzialajacy w zyciu czlowieka

Nowy oryginalny sposob pisania o ego wlasciwy jest juz dla wczesnej tworczosci
Augustyna”. To jednak dopiero Wyznania w pelni czerpia ze wspomnianego wy-
zej charakterystycznego rozumienia roli i znaczenia indywidualnego doswiad-
czenia podmiotu. Dzielo to, traktujac o pewnych wydarzeniach biograficznych,
przyjmuje jednoczesnie $cisle wewnetrzny, prywatny punkt widzenia, zwracajac
szczegolng uwage na kwestie przezywania i interpretowania opisanych wydarzen
przez samego uczestniczgcego w nich autora. Zwré¢my jednak uwage, ze Augu-
styn dokonuje tutaj pewnego przesuniecia. Pojawia si¢ ono w wielu miejscach
czgsci biograficznej, a w kontekscie struktury catych Wyzna# najjaskrawiej do-
strzegamy je wtedy, gdy autor ostatecznie odchodzi juz od biografii i poprzez mo-
ment refleksji z ksiegi X przechodzi do pisania o Bogu. Takze w cze$ci biograficz-
nej Bog jest nieustannie obecny. Zabieg ten jest szczegdlnie istotny, gdyz dzieki
niemu czytelnik napotyka na pewien obiektywny i niezmienny, ten sam zaréwno
dla Augustyna jak i dla czytelnika, punkt odniesienia. To z kolei jest waznym
czynnikiem wyrywajacym czytelnika z podazania za biografig i zwracajacym go
ku uniwersalnym prawdom, ktérych biografia ta jest nosnikiem?*:.

Dlatego tez kluczowym bohaterem przedstawionej w Wyznaniach historii zy-
cia wydaje sie by¢ wlasnie obecny i dzialajacy Bog. Dokladnie ten sam Bdg, kto-
rego zgodnie z wiara Augustyna odnalez¢ moze takze czytelnik Wyzna#n. Swoje

%W swoich Zrédtach podmiotowosci Taylor mocno podkresla przelomows role, jaka w filozofii
podmiotu odegrata nowatorska i oryginalna w tym wzgledzie mysl Augustyna. Zob. C. Taylor,
Zrédta podmiotowosci..., dz. cyt., s. 240-268.

¥ Zob. G.B. Matthews, Augustine, dz. cyt., s. 1-22. U samego Augustyna widoczne jest to
w np. Przeciw akademikom, I11. 10, 23-11, 26.

#  Por. S. Thompson, The Confessions of Saint Augustine..., dz. cyt., s. 57-58.
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prywatne, wewnetrzne, momentami nawet mistyczne doswiadczenie tej Bozej
obecnosci i Bozego dzialania przekazuje Augustyn w jedyny chyba mozliwy
i intersubiektywnie zrozumialy sposéb, czyli poprzez zapis modlitewnego wy-
znania, bedacego ponownym przemysleniem historii swojego dotychczasowego
zycia z teistycznej perspektywy, i w ten sposob odwoluje si¢ on do doswiadcze-
nia potencjalnie dostepnego dla kazdego czytelnika. Jezeli chcemy wigc nazwaé
Wyznania autobiografia, to musimy nazwa¢ je autobiografia duchows, tekstem
absolutnie szczerym nie w oddawaniu wydarzen z zycia, ale w ich modlitewnej
i wznoszacej ku Boga kontemplacji oraz w zamiarze pociagniecia ze sobg czytel-
nika tak, zeby i on t¢ nowa perspektywe mogt odkry¢. Augustyn nie pisze tylko
po to, aby przedstawi¢ czytelnikowi siebie, lecz takze po to, aby przeprowadzi¢
wraz z czytelnikiem mozliwy do opisania w trzech etapach proces poznania sie-
bie*. Chodzi tutaj o wyjsciowe rozumienie siebie jako podmiotu zmystéw - okres
sceptycyzmu (wyznanie grzechdéw), nastepnie jako substancji duchowej — okres
intelektualizmu (wyznanie wiary), aby w koncu zrozumie¢ swoja zupelng episte-
miczng zalezno$¢ od Boga odkrywanego jako wewnetrzny Mistrz — okres wiary
(conversio, modlitwa pochwalna i egzegeza). Ta obecna w Wyznaniach trzyetapo-
wa struktura posiada szerokie filozoficzne znaczenie, ktére przejawia si¢ w od-
zwierciedlajacej te trzy etapy ksiedze X - punkcie kulminacyjnym, charaktery-
zujacym si¢ zupelnym juz oderwaniem od zewnetrznego $wiata i odkryciami
czynionymi w niematerialnej przestrzeni wlasnego umystu.

Coz zreszta moze nas lepiej przekonac do tego, ze Wyznania nie sg tylko ksiaz-
ka o Augustynie, lecz zarazem zapisem wysitku kazdej ludzkiej istoty poszukuja-
cej swego Stworcy, niz znany fragment przejmujacego poczatku pierwszej ksiegi:

Pragnie Cie stawi¢ cztowiek, czasteczka tego, co stworzyles.(...) Ty sprawiasz
sam, ze stawi¢ Cig jest blogo. Stworzyle$§ nas bowiem jako skierowanych ku
Tobie. I niespokojne jest serce nasze, dopdki w Tobie nie spocznie®.

Czlowiek, jak natomiast pisze Augustyn w ksiedze X, Boga poszukiwaé powi-
nien wewnatrz siebie, a nie w rzeczach, bo przeciez to sam czlowiek, a nie zmy-
stowy $wiat, stworzony zostal na Boze podobienstwo. Pelnie cztowieczenstwa
uzyska¢ mozna, wydobywajac si¢ z upadku wlasnie za sprawg badania siebie na

¥ Por. M. Suchocki, The Symbolic Structure of Augustine Confessions, s. 365; S. Thompson, The
Confessions of Saint Augustine: accessory to grace, w: Autobiography as Philosophy..., wyd. cyt.,
s. 32-35.

* Wyznania, 1. 1, s. 27.
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wzOr postepowania przedstawionego przez Augustyna, ktory wyciagajac reke do
czytelnika, rozpoczyna od wyznania wlasnych grzechéw. Jak pokazuje Augustyn
za posrednictwem czgsci biograficznej i troistej formy calego dzieta, to wlasnie
od wyznania grzechow i odrzucenia falszywej filozofii rozpoczaé trzeba droge
wiodacg ku zrozumieniu, ze Bog jest ,,bardziej wewnatrz mnie niz to, co we mnie
bylo najbardziej osobiste, a zarazem wyzej nade mna, niz mogtem mysla siegna¢
kiedykolwiek™!, oraz ze ,we wnetrzu cztowieka mieszka prawda™?.
Wspomniany wyzej charakterystyczny rys specyficznej Augustynskiej bio-
grafii, ktéra oddzialuje na czytelnika za sprawa wzbudzenia w nim pewnego ro-
dzaju filozoficznej autorefleksji, jest znany i oméwiony w literaturze. Przyjrzyjmy
sie wiec teraz odbiciu tego trzyetapowego procesu samopoznania, ktére dostrzec
mozna zaréwno w catych Wyznaniach, jak i w samej ksiedze X, czyli miejscu
szczegélnym z punktu widzenia struktury formalnej i tre§ciowej dzieta.

3. Trzy biograficzne przelomy w procesie samopoznania
oraz ich odbicie w ksiedze X

3.1. Trzy etapy samopoznania obecne w Wyznaniach

O ile niejednoznacznos¢ kompozycyjna Wyznarn pozwala rozmaicie okresla¢
gléwny spajajacy watek tego dzieta, o tyle motyw samopoznania wydaje si¢ bar-
dzo dobrze wyraza¢ opisany wyzej, nowatorski i specyficznie autobiograficzny
jego charakter. W takim ujeciu Wyznania bylyby zapisem ¢wiczenia duchowego
w poznaniu samego siebie, a jego momentem kulminacyjnym - refleksja na temat
pamieci zawarta w ksiedze X. Dla porzadku zaznaczmy tez, ze chodzi tutaj nie
tylko o poznanie tego jaki jestem - to dopiero etap przygotowawczy, ale przede
wszystkim o zaglebienie sie w swoim niematerialnym wnetrzu, aby tam, w czes-
ciowo juz mistycznym doswiadczeniu, odnalez¢ swoje zrodlo i cel®. Skojarzenie

31 Tamze, I11. 6, s. 80.

2 Augustyn, O wierze prawdziwej, XXXIX. 72, thum. J. Ptaszynski, w: tegoz, Dialogi filozoficzne,
Znak, Krakéow 2001, s. 788.

Istotnymi etapami przygotowawczymi s3 tutaj najpierw odrzucenie sceptycyzmu, a nastepnie
sformulowanie Augustyniskiego cogito (najbardziej znane znajdujemy w O Tréjcy Swietej, X. X,
14). Odkrycie niepowatpiewalnej prawdy o wlasnym istnieniu jest dla Augustyna nie tylko pod-
stawg epistemologii, ale takze punktem wyjscia do zapytania o racje i przyczyne swojego istnienia,
atym samym przyczynkiem do sformutowania pewnego nowego oraz zrédlowego dla pézniejszej
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z neoplatonizmem jest tutaj wyrazne. Czytajac tekst bedacy ¢wiczeniem ducho-
wym, podobnie jak ma to miejsce w przypadku Ennead Plotyna - a tekst ten wpi-
suje si¢ w sposdb myslenia dla Augustyna zrédlowy - dochodzi do swojego ro-
dzaju uczestnictwa: piszac, autor uprawia ¢wiczenie duchowe, a czytelnik zostaje
w to ¢wiczenie zaangazowany za sprawg narzedzi retorycznych i podprowadzony
do momentu, w ktérym pod warunkiem odpowiedniego przygotowania zdolny
jest wyjs¢ poza tres¢ samego tekstu®*. Bedaca no$nikiem wspomnianego ¢wicze-
nia tre§¢ Wyznan, wynika z badania przez Augustyna siebie i swojej przeszlej
historii z perspektywy wiary oraz wiaze si¢ z pewnym formowaniem Ja przez
pamiec i narracje. Kontemplacyjne czytanie jego tekstu jest natomiast przykiada-
niem Augustynskich rozwazan do zdarzen biograficznych, ale juz niekoniecznie
tych przedstawianych przez samego autora, lecz takze tych, ktore odnalez¢ da sie
we wlasnej pamigci i wlasnym doswiadczeniu, bo jedynie wlasne wspomnienia sa
dla czytelnika wystarczajaco zywe, aby duchowe ¢wiczenie mogto si¢ powies¢™.
Oczywiscie, ze w Wyznaniach spotykamy wiarygodne watki z zycia Augusty-
na, jednak ich przedstawienie jest dla autora celem mimo wszystko wtérnym
- Augustynskie wyznanie musi miec szczerg intencje¢, bo inaczej zaprzeczatoby
moralnym przekonaniom autora i tym samym podwazatoby spdjnos¢ samych
Wyznan. W takim wypadku nie sposéb byloby wyobrazi¢ sobie spetnienia celu
napisania tego tekstu, ktéry Augustyn okresla wyraznie podczas kolejnej, znacz-
nie juz pozniejszej, literackiej proby pochylenia si¢ nad dotychczasowym zyciem.
Tym razem juz nie w porywajacym tekscie o niespokojnej mtodosci, ale w formie
ostatecznych i skrupulatnych podsumowan oraz sprostowan swoich najwazniej-
szych pism:

Trzynascie ksigg moich ,Wyznan” wychwala Boga zaréwno ze ztych jakiz do-
brych moich uczynkdéw; wychwala Boga sprawiedliwego i dobrego, i pobudza
do niego ludzki intelekt oraz uczucie. A jesli chodzi o mnie, to do tej pory tak
dzialajg te ksiegi, kiedy je czytam, jak oddziatlywaty wtedy, gdy je pisalem?.

tradycji sposobu dowodzenia istnienia Boga. Zob. C. Taylor, Zrédla podmiotowosci..., dz. cyt.,
s.249-2541265-267. Por. G. Baczewski, Augustyriskie Zrodla anzelmianskiej i kartezjariskiej wersji
dowodu ontologicznego na istnienie Boga, ,Studia teologiczne” 2009, nr. 27, s. 401.

3 Por. M. Strozynski, Filozofia jako terapia..., s. 185-186.

» Zob. Wyznania, X. 3, s. 278.

% Augustyn, Sprostowania, 32 (6), ttum. J. Sulowski, w: tegoz, O nauce chrzescijatiskiej, Sprostowa-
nia, Akademia Teologii Katolickiej, Warszawa 1979, s. 251.
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Modlitewne wyznanie jest wiec u Augustyna czym$ wspoldzielonym, a me-
dytacyjna interpretacja przedstawionej historii staje si¢ zarazem interpretacja
siebie i swojej historii””. W literaturze istnieja nawet omdwienia tego zagadnienia
odwolujace sie do psychoanalizy, gdzie to efekt terapeutyczny Wyznar miatby
polega¢ na probie uregulowania poczucia wlasnej wartosci i ustosunkowania
sie do swoich emocji oraz ich regulacji, czyli pewnej integracji tozsamosci®®.
W tym wypadku jednak psychoanalityk nie prowadzi pacjenta z zewnatrz, lecz
raczej wpuszcza go do siebie i zaprasza do rzeczywistego uczestnictwa w swoim
wlasnym doswiadczeniu nawrdcenia, o ktoérego prawdziwosci jest przekonany,
i z tego wzgledu by¢ moze warto méwic¢ o Wyznaniach takze jako o $wiadectwie.

Wspomniatem juz o troistej kompozycji Wyznati i to wlasnie ten potrdjny po-
dzial na czes$¢ biograficzng (I-1X), conversio (X) oraz egzegeze (XI-XIII) bedzie
tutaj zasadniczy. Warto zauwazy¢, ze sam Augustyn dzieto swoje opisuje w Spro-
stowaniach jako podzielone na czesci dwie, a mianowicie na ksiegi I-X, w ktérych
pisze o sobie, oraz ksiegi XI-XIII, w ktorych pisze o Pismie*. W ksiedze X autor
rzeczywiscie pisze o sobie, a w kazdym razie taki jest w niej punkt wyjscia, ksiege
te jednak zdecydowalem sie oddzieli¢ od gléwnej czesci biograficznej z dwoch
zasadniczych powodow: 1. Refleksja w niej przedstawiona jest wewnetrzng me-
dytacja na temat pamigci i odrywa si¢ od wydarzen z zycia Augustyna oraz prze-
nosi nas na poziom rozwazan filozoficznych na temat natury naszego poznania;
2. Ksiega ta jest tacznikiem miedzy czescig biograficzng i egzegetyczng z uwagi
zaré6wno na swoje potozenie w strukturze Wyznat jak i na swoja tres¢ — wyjscio-
wa refleksja o samym sobie zwiencza si¢ nastepnie odnalezieniem w sobie Boga
- Mistrza wewnetrznego*’. Pojawiajaca sie dalej egzegeza jest natomiast dalsza
konsekwencjg przezytej wewnetrznej conversio. Co wiecej, to wlasnie w ksie-
dze X Augustyn sam zaswiadcza o duchowym celu swojego dzieta oraz, rozwa-
zajac tajemnice pamieci, odwoluje si¢ takze do dziewieciu wczesniejszych ksigg*'.

¥ M. Strézynski, Filozofia jako terapia..., dz. cyt., s. 185-186.

3% Tamze, s. 190.

¥ Sprostowania, 32 (6), s. 251.

Por. np. G. O'Daly, Two Kinds of Subjectivity in Augustine’s ,Confessions”: Memory and Iden-
tity, and the Integrated Self, w: Ancient Philosophy of the Self, dz. cyt., s. 196-197; R. Teske, Au-
gustine’s philosophy of memory, w: The Cambridge Companion to Augustine, red. E. Stump, N.
Kretzmann, Cambridge University Press, Cambridge 2006, s. 150-154; M. Vannier, Narration
et hermeneutique de soi..., dz. cyt., s. 58-69; P. Cary, Augustine’s Invention of the Inner Self...,
dz. cyt., s. 125-127; M. Boczar, Motyw protreptyczny..., dz. cyt., s. 166; M. Strézynski, Filozofia
jako terapia..., dz. cyt., s. 182-185.

1 Wyznania, X. 1-5, s. 277-282.
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Augustyn wyrdznia rowniez ksiege X, gdy stwierdza w niej, ze od teraz przestaje
sie zajmowac przesztoscia i zdarzeniami, a zwraca si¢ ku sobie samemu, ku swo-
jemu niematerialnemu wnetrzu: ,,odkryje juz nie tylko to, czym bylem, ale i to,
czym sie¢ stalem i czym jestem™?.

Z powyzszym podziatem koresponduje réwniez zawarta w Wyznaniach in-
telektualna biografia Augustyna, ktéra uja¢ mozna w formie trzech gltéwnych
etapdw rozwoju Augustynskiej filozofii. To w tym wlasnie dziele Augustyn
przedstawia siebie jako sceptyka, intelektualiste i czlowieka wiary, co odpowiada
gtéwnym przelomom w jego mysli. Okres pierwszy charakterystyczny jest dla
chwili porzucenia manicheizmu i czytania pism Cycerona, drugi wiaze si¢ z od-
dzialywaniem pism neoplatonskich i wplywem Ambrozego, a trzeci - z prze-
kroczeniem platonizmu za sprawg poglebienia wiary i przystapienia do chrztu.
I tak tez odpowiednio do wymienionych okreséw Augustyn rozumie siebie jako
najpierw ograniczony podmiot zmyslowy, nastepnie niematerialny podmiot du-
chowy, a w koncu podmiot Bozy, czyli dusze¢ $wiadoma bycia stworzong i zalez-
ng w swoim istnieniu oraz poznaniu od woli Boga. Opowie$¢ o samopoznaniu
daje sie zatem wyczytac¢ z Wyznan takze za sprawg przedstawionej w nich hory-
zontalnej perspektywy zycia i przemiany intelektualnej, ktora bohater analizuje
z pomocg modlitwy, refleksji teoretycznej oraz biblijnej egzegezy. W tym sensie
pozostaje ona opowiescig zupelnie oryginalng wzgledem takiego ujecia proble-
mu samopoznania, jakie znajdujemy u myslicieli poganskich. Same Wyznania
zostaja spisane dopiero w drugim okresie Augustynskiej tworczosci i nie mo-
glyby powsta¢, gdyby nie przejmujaco opisany na ich kartach proces odrzuce-
nia sceptycyzmu, zrozumienia wagi do§wiadczenia wewnetrznego oraz odkrycia
niematerialnej natury ludzkiej duszy - te filozoficzne przelomy sg wigc zara-
zem ugruntowane biograficznie i pozostaja istotng czescig opisanych w tekscie
wydarzen.

Kazda z cz¢$ci Wyznan daje sie rowniez interpretowad jako element chrzes-
cijanskiej praktyki duchowej. Zauwazmy, ze czg¢$¢ biograficzna jest swoistg spo-
wiedzig, wyznaniem grzechdw, pisanym rachunkiem sumienia. Do momentu
lektury pism neoplatoniskich (ksiega VII) spotykamy sie gtéwnie z wyznaniem
win oraz przyznawaniem si¢ do filozoficznej niewiedzy. W chwili zapoznania
sie z platonizmem rozpoczyna si¢ jednak u Augustyna rdwniez ruch pozytywny
- najpierw neoplatoniska proba wrécenia do samego siebie, a pozniej, za spra-

4 Tamze, X. 4, s. 281.
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wa zdania sobie sprawy z filozoficznej niewystarczalnosci neoplatonizmu, takze
uswiadomione juz poszukiwanie Boga*’. Na poziomie biograficznym momentem
przelomowym jest tutaj oczywiscie scena w ogrodzie mediolanskim i lektura li-
stu $w. Pawla do Rzymian opisane w ksiedze VIII. Kolejnym istotnym punktem
jest przygotowanie do chrztu i zwienczajace ksiege IX widzenie w Ostii. Niemniej
jednak do ostatecznego rozprawienia si¢ z przesztoscia na poziomie filozoficznym
i tym samym do pelnej conversio dochodzi dopiero w ksiedze X**. Wszystko to,
co dzieje sie wczedniej, jest przez Augustyna traktowane jako zapewnione przez
Bozj taske przygotowanie. Dla podazajacego za Augustynem czytelnika jest to
natomiast pewna forma, w ktdrej odbija sie sam odbiorca Augustynskiego tekstu.
Autor prowadzi czytelnika przez proces odlaczenia od siebie tego, co szkodliwe
i zwrocone ku cielesnosci (znowu neoplatonizm), aby poprzez zyskujaca w po-
szczegolnych ksigegach coraz wieksze znaczenie praktyke duchowa, doprowa-
dzi¢ go do zawartych w kulminacyjnej X ksigdze rozwazan czysto duchowych.
W ten sposob dochodzi do rozpoznania siebie juz nie jako podmiot zmyslowy,
nie tylko podmiot duchowy, ale wlasnie podmiot Bozy rozumiany jak wyze;j.
W tym tez momencie w kompozycji tekstu nastepuje przejscie do wyznania wia-
ry i pochwalnej modlitwy (ks. XI-XIII), ostatecznie bowiem Augustyna oswieca
Chrystus®.

3.2. Wyrozniona rola ksiegi X

Jak powiedzielismy wyzej, przelomowym momentem zawartego w Wyznaniach
procesu samopoznania sg rozwazania zawarte w ksiedze X. Na poziomie formy
tekstu ksiega ta odgrywa role tacznika pomiedzy czescig biograficzng oraz eg-
zegetyczna i to wlasnie w niej mamy do czynienia z najwazniejszym przejsciem
wynikajacym z ostatecznego przekroczenia przez Augustyna filozofii neoplaton-
skiej za sprawa wplywu chrzescijanskiego objawienia, czy tez, jak glosza w swojej
biograficznej cze$ci Wyznania, za sprawg przejawiajacego sie w zyciu Augustyna
bozego planu. Przyjrzyjmy si¢ teraz dokladniej tej bogatej w tres¢ filozoficzna
ksiedze i zobaczmy, jak za sprawg zaglebienia si¢ we wltasnym wnetrzu dochodzi
do odkrycia poznawczej zaleznosci czlowieka od Boga i tym do samym ostatecz-

# Wyznania, VIIL. 10, s. 194-195. Por. M. Vannier, Narration et hermeneutique de soi..., dz. cyt.,

s. 59-60 i 64-65.

Por. M. Vannier, Narration et hermeneutique de soi..., dz. cyt., s. 59-60.

* Por. tamze oraz E. Gilson, Wprowadzenie do nauki swigtego Augustyna, dz. cyt., s. 90-100
i126-128.
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nej transformacji w podmiot Bozy, to znaczy podmiot §wiadomy swojej poznaw-
czej i egzystencjalnej zaleznosci od odnajdowanego w niematerialnej przestrzeni
wlasnego umystu wewnetrznego Mistrza — wolnego Boga.

Warto w tym momencie zwrdci¢ uwage na jeszcze jedno zagadnienie, ktore
z filozoficznego punktu widzenia jest istotne dla mozliwosci dokonania wspo-
mnianej transformacji podmiotu. Chodzi tutaj o charakterystyczne dla filozofii
Augustyna rozumowanie cogito, ktére jednak w samych Wyznaniach pozostaje
wlasciwie ukryte*. Nie bede tutaj rozwijal tego szerokiego i fascynujacego tema-
tu, ale musimy mie¢ w pamieci, ze odkrycie niepowatpiewalnej prawdy o swoim
istnieniu jest waznym filozoficznie momentem przygotowawczym oraz punktem
wyjscia pewnego nowego, odkrytego prawdopodobnie wlasnie przez Augustyna,
sposobu dowodzenia istnienia Boga*’. Przykladem takiego przebiegajacego przez
podmiot i jego niezbywalne formy samoobecnosci*® dowodu jest zreszta takze sama
ksiega X. Dobrze opracowany w literaturze i istotny dla Augustynskiej filozofii
moment cogito, w samych Wyznaniach moze jednak pozosta¢ ukryty, gdyz to nie
odkrycie oczywisto$ci wlasnego istnienia i nie budowa niepowatpiewalnej pod-
stawy epistemologii s3 celem napisania Wyznan®. Celem tym jest opis wlasnej
przemiany i zaproszenie do tej przemiany takze samego czytelnika. Cel ten tym
samym wychodzi poza rozwazania teoretyczne i zwraca si¢ ku charakterystycz-
nemu dla Wyznar oraz waznemu dla mysli chrzedcijaniskiej Zywemu rozumieniu
filozofii*®. Zobaczmy wiec teraz, jak opisany wyzej i zwigzany z nadaniem ogol-
noantropologicznego sensu wlasnej biografii oraz dowarto$ciowaniem pierwszo-

* Chociaz warto tutaj zwrdci¢ uwage, ze w ksigdze X pojawia si¢ interesujaca refleksja jezykowa na

temat stowa cogitare, ktére oznacza¢ ma ,zgromadzenie, czyli skupienie, tylko w umysle, a nie
gdziekolwiek indziej”. Zob. Wyznania X. 11, s. 292.

¥ Zob. np. C. Taylor, Zrédta podmiotowosci..., dz. cyt., s. 249-254 i 265-267; G. Baczewski, Au-
gustyniskie zrodla anzelmiaviskiej i kartezjaniskiej..., dz. cyt., s. 401. U samego Augustyna ro-
zumowanie cogito pojawia si¢ najpierw jako pewna intuicja w: O zyciu szczgsliwym, 11.7 oraz
Solilokwia, 11. 1; pdzniej jako wyrazniejszy argument w: O wolnej woli, I1. 3, 7; a nastgpnie juz
w pelnej formie w: O Trdjcy Swigtej, X. X, 14 oraz O Paristwie Bozym, XI. 26.

*#  C. Taylor, Zrédla podmiotowosci..., dz. cyt., s. 267.

*  Wiecej na temat obecnego w filozofii Augustyna rozumowania cogito przeczyta¢ mozna np. w:

G.B Matthews, Thought’s Ego in Augustine and Descartes, dz. cyt., s. 29-38; E. Gilson, Wprowa-

dzenie do nauki Swigtego Augustyna, dz. cyt., s. 50-55.

Por. P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, dz. cyt., s. 60-62. Samo cogito to tutaj za malo

aby wyjasni¢ $wiat. Cogito jest doskonalym punktem wyjscia do uzasadnienia mozliwosci zdo-

bycia przez czlowieka prawdziwiej wiedzy oraz do sformutowania argumentu za istnieniem

Boga. Nie wystarczy ono jednak aby zrozumie¢ $wiat jako ksiege kierujacg do Stwdrcy i otwo-

rzy¢ cztowieka na dziatanie bozej faski.
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osobowego punktu widzenia zwrot wewnetrzny, zostaje w przelomowym mo-
mencie Wyzna# obudowany pozytywna trescia, czyli jaki jest ostateczny efekt
duchowego ¢wiczenia, ktore jest zardwno niesione przez opis biograficzny, jak
i odbite w samej kompozycji literackiej tego wyjatkowego tekstu.

3.3. Samopoznanie i transformacja podmiotu

W dziele Augustyna O Tréjcy Swietej, chwile przed sformutowaniem cogito,
mowa jest o tym, iz ,Dusza wie réwniez, ze pamieta wiedzac przy tym, ze nikt
nie pamigta, kto nie jest i nie Zyje™'. Refleksja o pamigci spetnia wigc tam role
pewnego naturalnego przejscia do zwrdcenia uwagi na niepowatpiewalnosé
wlasnego istnienia. W Wyznaniach jest inaczej. Prawda cogito ukrywa si¢ w nich
jako$ za sama analizg pamieci®, analiza ta natomiast staje si¢ punktem wyjscia
do odkrycia tym razem nie pewnos$ci wlasnego istnienia, lecz zaleznosci zarow-
no tego istnienia jak i wlasnej zdolnosci poznawczej od dajacego si¢ odnalezé
w duszy Boga — wewnetrznego Mistrza. Tak wigc kolejnym zawartym na kartach
Wyznan krokiem w kierunku przeobrazenia podmiotu jest proba zrozumienia
potegi i metafizycznej osobliwosci dziedziny ludzkiej pamigci. Pamieci, ktdra jest
przeciez takze no$nikiem naszych wspomnien o zdarzeniach biograficznych.

W filozofii Augustyna pamigc rzeczywiscie daje si¢ okresli¢ - jak to ujal Gil-

son - jako ,,samopoznanie mysli™>

, czy tez ,przytomno$¢ mysli wobec samej
siebie™*. Jezeli tak jest, to nietrudno bedzie zgodzi¢ si¢ rowniez z teza, wedle
ktdrej warunek mozliwosci bycia zapamietanym ogranicza jednoczesnie zbior
tego, co mozna uzna¢ za wewnetrzne do$wiadczenie™. ,Ta moc, ktéra sie na-
zywa pamiecig’, lezy wiec z koniecznosci u podstawy kazdego do$wiadczenia
wewnetrznego®. W tym sensie trudno zaprzeczy¢ takze temu, ze pamie¢ u Au-
gustyna odgrywa role pewnej spdjni osobowosci — punktu odniesienia umoz-
liwiajacego rozpoznanie siebie jako indywiduum. Powyzsze obserwacje jednak
nie wyczerpuja augustynskiego uzycia pojecia pamieci, ktére czgsto wydaje sie
odnosi¢ takze do tego, co dzisiaj zwyklo si¢ nazywa¢ umystem (by¢ moze jest to

U O Tréjcy Swigtej, X. X, 13, s. 323.

2 Por. przypis 46.

% E. Gilson, Wprowadzenie do nauki swietego Augustyna, dz. cyt., s. 295.

54 Tamze, s. 296.

5 G. O’Daly, Two Kinds of Subjectivity in Augustine’s ,,Confessions”..., dz. cyt., s. 196-197. Cho¢
trzeba by tutaj by¢ moze odrézni¢ doswiadczenia mistyczne.

¢ Por. Wyznania, X. 17, s. 298.
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kolejny fakt wskazujacy na przetomowos¢ mysli Augustyna) oraz wychodzi poza
perspektywe psychologiczng, niosac ze sobg takze pewng tres¢ metafizyczng.

Charakterystyczna glebia i nosnos¢ augustynskiego rozumienia pamigci
dobrze widoczna jest w dalszej czesci X ksiegi. Ksigga ta rozpoczyna si¢ jednak
od rozwazenia zdolnosci do zmystowego postrzegania $wiata, a wiec zdolnosci
charakterystycznej dla podmiotu zmystowego - czyli podmiotu powstatego na
skutek pierwszego przelomu w rozumieniu samego siebie, o ktérym opowiada
zawarta w Wyznaniach historia. To postrzeganie zmystowe, jak pisze Augustyn,
dostarcza nam ogromu wrazen, ktdre to wrazenia, taczac si¢ z doswiadczeniem
piekna, pozwalajg czlowiekowi dostrzec pewna prawde: zmyslowo postrzegany
$wiat nie jest Bogiem, a Bdg jako jego Stwdrca znajdowac si¢ musi ponad stwo-
rzeniem. Jezeli tak jest, to Stwodrcy §wiata nie sposdb pozna¢ za pomocg zwraca-
jacych sie na zewnatrz zmystéw. A zatem punkt wyjscia refleksji o pamieci jest
w ksiedze X taki sam jak w calych Wyznaniach, czyli jest pytaniem o Boga™.
Pierwszym krokiem Augustyna po nieudanej probie uzyskania odpowiedzi na to
pytanie od $wiata zmystowego jest zwrdcenie si¢ ku swojemu wnetrzu:

Moim pytaniem bylo samo wpatrzenie si¢ w te rzeczy, a ich odpowiedzig —
ich pieknos¢. Zwrdcitem si¢ nastepnie do samego siebie i zapytalem: ,,Kim
jeste$?”. Odpowiedziatem: ,,Cztowiekiem”. A moge w sobie rozrézni¢ cialo
i dusze, czyli zewnetrzng i wewnetrzng cze$¢ mojego ,ja .

Pytanie nalezy przekazac tej czesci ja, ktdora skierowana jest do wnetrza, po-
niewaz ,cze$¢ wewnetrzna jest wazniejsza. Bo to do niej przychodzili z wies-
ciami wszyscy moi wystannicy cielesni”™. Okazuje si¢ bowiem, ze aby nalezy-
cie zrozumie¢ doswiadczenie zmystowe, trzeba zestawic je z ,,prawda trwajaca
wewnatrz™®. W ten sposob tym razem juz jako charakterystyczny dla drugiego
przetomu w rozumieniu samego siebie podmiot duchowy Augustyn dochodzi do
»palacu pamieci” i wkracza na opisang w ksiedze X droge do wewnatrz®.

Droge te rozpoczyna zdanie sobie sprawy z faktu istnienia w pamieci obrazéw
rzeczy doswiadczanych réznymi zmystami, ktére mimo tej réznicy w sposobie
ich poznawania nie ulegaja w pamieci pomieszaniu. Augustyn zauwaza, ze do-

57 Por. Tamze, I. 1-4, s. 27-30.
58 Tamze, X. 6, s. 283.

% Tamze, s. 284.

% Tamze, s. 285.

ol Tamze, X. 7-8, s. 285-286.
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wolnie moze wzbudzaé majace swoje Zrédto w roznych zmystach przypomnienia,
z jednej strony na przyktad myslac o kolorach, a z drugiej $piewa¢ do woli ,,nie
wydajac z gardla zadnego gltosu™?. Interesujace jest tutaj zwrdcenie uwagi na fakt,
ze samg tylko mocg pamieci uznaé¢ mozna takze to, ze preferuje jeden kolor albo
smak od drugiego koloru albo smaku, czy tez jedng melodie¢ od innej. ,Wszystko
to — jak pisze Augustyn - rozpoznaj¢ wewnatrz siebie, w olbrzymim domu mojej
pamieci”™. Zatem moc pamigci nie ogranicza sie do mozliwos$ci przechowywania
i wzbudzania $ladéw dawnych zmystowych doznan, lecz dopuszcza takze mozli-
wos¢ dowolnego intelektualnego operowania na nich w obrebie prywatnej, nieza-
leznej juz od zmystéw, duchowej przestrzeni wewnetrznej. Szczegélnie wyraznie
wida¢ to, gdy Augustyn zauwaza mozliwo$¢ tworzenia w sobie samym pewnych
niewychodzacych z przesztego doswiadczenia przewidywan, przypuszczen czy
rozwazan dotyczacych domniemanych przysztych zdarzen i decyzji®*. W pamie-
ci gdzie ,,i siebie samego spotykam™®, pozostaje w pelni mocy intelektualnych do
tego, aby opracowywac wewnetrzne tresci tak, jakbym postrzegal je zmystami:

Oto ludzie wedruja, aby podziwiaé szczyty gor, spietrzone fale morza, szeroko
rozlane rzeki (...), a siebie samych omijaja, siebie nie podziwiaja. A przeciez
gdy przed chwilg wymieniatem wszystkie te ogromne rzeczy, na zadng z nich
nie patrzylem oczyma. Lecz w ogéle nie méwilbym o nich, gdybym tych gor,
fal, rzek, gwiazd, ktore wczeéniej widziatem, i Oceanu, o ktérym mi opowie-
dziano, nie widzial wewnatrz siebie, w mojej pamieci, i to w tak rozlegtych
przestrzeniach, w jakich ogladalbym je w $wiecie poza mna®.

Wszystko to dotyczy jednak zgromadzonych w przestrzeni pamieci obrazow,
a nie tylko obrazy udaje si¢ w niej zdaniem Augustyna odnalez¢.

Wiedza naukowa zawiera si¢ w pamigci nie tak jak obrazy zmystowe. To, co
wiedzie¢ mozna na temat gramatyki, sztuki dyskusji, metodologii, nie jest jedy-
nie $ladem, z ktérego daje si¢ to w przypomnieniu wywota¢, lecz jest sama rze-
czag®”. Rzeczy tych bowiem - jak pisze Augustyn - ,nie dostrzeglem (...) nigdzie
indziej, lecz tylko w moim umysle, i zlozytem w pamieci nie ich obrazy, ale same

%2 Tamze, X. 8, s. 287.
6 Tamze.

6 Tamze, s. 288.

% Tamze.

%  Tamze, s. 289.

67 Tamze, X. 9, s. 289.
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768, Rzeczy te rozpoznajemy w naszym wlasnym umysle jako prawdziwe

te rzeczy
i musialy juz tam by¢, zanim sie¢ ich nauczylismy, cho¢ jeszcze ukryte i wyma-
gajace dopiero wyciagnigcia poprzez zetkniecie si¢ z nauka o nich®. Najwyraz-
niejszym przykladem samych rzeczy, ktére zawierajg si¢ w pamieci, sg tu prawa
liczb i wymiardéw. Nie mogty by¢ one wyryte w umysle przez zmysly, poniewaz,
jak pisze Augustyn, ich natura jest inna niz natura rzeczy zmystowych. Czym
innym sg takze oznaczajace je dZwieki, a czym innym same te prawa. Poznajemy
je »bez odnoszenia si¢ do jakiegokolwiek przedmiotu materialnego — wewnatrz
swego umysiu””.

To wlasnie te ceche pamieci, zgodnie z ktdrg zaglebiajac sie w niej, nie po-
trzebujemy kontaktu ze $wiatem zewnetrznym, okresla Augustyn jako prze-
strzen, w ktorej zwracamy si¢ ku sobie samym. Moge przeciez pamigta¢ samo
swoje pamietanie danej rzeczy w przeszlosci”'. Oprocz tego, to wlasnie w pamie-
ci odnajduj¢ swoje uczucia: niezaleznie od tego w jakim jestem stanie w danym
momencie, moge przypomnie¢ sobie swoje dawne pozadanie, rados¢, lek i smu-
tek. Trudno refleksji tej nie odnies¢ takze do poprzedzajacej ja czesci biogra-
ficznej, ktorej opis opiera sie przeciez na przedstawionych wyzej mechanizmach.
Co natomiast wazne dla kluczowego dla nas procesu przeobrazenia podmiotu,
to wlasnie w pamieci, czy tez przez pamigé, odnajdujemy w sobie pragnienie
szczedcia, a jak pisze Augustyn: ,,Gdy szukam Ciebie, mojego Boga, szukam zycia
szczesliwego””2. To wladnie refleksja o szczesciu staje si¢ tutaj krokiem ku kolej-
nemu, osigganemu poprzez zanurzenie si¢ w wewnetrznym doswiadczeniu pa-
mieci, poziomowi samopoznania. Méwi o tym bedace punktem wyjscia refleksji
o0 szcze$ciu wezwanie:

Wyjde i poza t¢ moc, ktéra si¢ nazywa pamiecia, przekrocze ja, aby sie
wznie$¢ do Ciebie (...). Oto wstepujac poprzez moja dusze do Ciebie, ktéry
nade mna trwasz, przekrocze takze moc zwang pamiecia (...). Nawet pamieé
przekrocze™.

% Tamze, X. 10, s. 290.

®  Tamze,s. 291.

70 Tamze, X. 12, s. 292.

7L Tamze, X. 13, s. 293.

72 Tamze, X. 20, s. 300.

7 Tamze, X. 17, s. 298-299.
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Wezwanie to konczy si¢ jednak zdaniem, wedle ktérego, chcac przekroczy¢
pamieé, musimy jednoczesnie w jakims sensie wcigz pozostaé w tej wyznaczanej
przez nig przestrzeni wewnetrznej poniewaz: ,,Jesli Cie znajde poza moja pamie-
cia, to nie bede Ciebie pamigtal. A jakzez w ogéle mam Cig znalez¢, jezeli Ciebie
nie pamietam?””*. Aporia ta doprowadzi nas za moment do niezwykle interesu-
jacych konsekwencji.

Skoro tesknimy za szcze¢sciem, to musimy je jako$ zna¢, a zatem trwa w pa-
mieci to, co oznaczane jest przez stowo ,szczescie””. Na pytanie, czymze jest
wiec to prawdziwe szczescie, Augustyn proponuje odpowiedz obudowang argu-
mentacja, jednoznaczng i skierowang ku Bogu: ,,To wlasnie jest szczgsciem: rado-
wanie si¢ w dazeniu ku Tobie, radowanie si¢ Tobg, radowanie si¢ ze wzgledu na
Ciebie. To jest prawdziwym szczes$ciem i nie ma szcze$cia innego”’¢. Szczgscia nie
pamigtamy tak jak pamietamy obrazy zmystowe (s3 to obrazy rzeczy material-
nych), nie pamietamy go réwniez tak jak pamietamy liczby (liczb nie pragniemy
posiasc)”. Szczescie pamigtamy raczej tak, jak pamietamy zapomniane stowo.
Nie wiemy, o jakie stowo chodzi, bo stowa tego dopiero szukamy, a jednak za
kazdym razem gdy nasuwa nam si¢ jakie§ inne stowo, to bez wahania odrzucamy
je az do chwili, gdy natrafimy na to wlasciwe. Musimy je wigc w mysli rozpoznac,
a wiec i przypomnie¢ je sobie. Sfowo to zatem zarazem jest w pamieci obecne
i zapomniane. Zapomniane musialo by¢ wiec tylko czesciowo, w ten sposdb,
ze pamie¢ pozbawiona swojej czesci bladzita w poszukiwaniu tego, czego tres¢
rozpoznana zostala na podstawie braku’. Podobnie jak w biograficznej historii
opowiedzianej w Wyznaniach, upadta dusza poszukuje same;j siebie, nie wiedzac,
jaka jest jej prawdziwa natura, ale chcac nature te poznac¢”. Poznaje ja i odkrywa,
stajac sie jednoczesnie samg sobg — odrzucajac zanieczyszczenie zmystowe, ktore
nie pozwala jej w punkcie wyjscia wyraznie dostrzec tego, co kryje sie w jej glebi.
Kryje si¢ tam natomiast odnajdowany w pamieci doskonaly cel - szczesliwos¢
zdefiniowana przez Augustyna jak wyzej*’. Tak rozumiana szczesliwos¢ jest nie-
odlaczna od pojecia prawdy - nie mozna by¢ w bledzie i by¢ zarazem doskonale

74 Tamze, s. 299.

7> Tamze, X. 20, s. 302.

76 Tamze, X. 22, s. 304.

77 Tamze, X. 21, s. 302-303.

78 Tamze, X. 19, s. 299-300.

7 E. Gilson, Wprowadzenie do nauki swietego Augustyna, dz. cyt., s. 123.

8 Na temat znaczenia Augustynskich rozwazan o szczesciu oraz ich powiazaniu z pamiecia i cza-
sem zob. A. Kijewska, Swi:;ty Augustyn, Warszawa 2007, s. 172-173.
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szcze$liwym?®' - i jest radowaniem si¢ Bogiem, ktérego obecno$¢ odkrywamy we
wlasnym wnetrzu, w wewnetrznej przestrzeni naszej pamieci:

Jakze rozlegte przemierzylem obszary mej pamieci w poszukiwaniu Ciebie,
Panie! A nie znalazlem Cie poza nig. Gdziekolwiek bowiem znajdowalem
prawde, znajdowalem mego Boga, bedacego prawda sama; a o niej, odkad ja
poznatem, zawsze pamietam®.

3.4. Mistrz wewnetrzny

Bog jest przez Augustyna odnajdowany w duszy, a dokladniej w umilowanym
pragnieniu szczgsliwosci i prawdy, i w tym sensie pamigtamy go®’. Jednoczes-
nie zupelnie przekracza on ludzka niewystarczalnos¢ w porzadku bytu i pozna-
nia, i jako taki staje si¢ Mistrzem wewnetrznym, ktéry znajduje si¢ poza tym, co
w nas najglebsze i wyzej od tego, co w nas najwyzsze®*. Obecnos¢ Boga w duszy
jest tym samym transcendentna, ale objawia si¢ w dos§wiadczeniu wewnetrznym
przez pouczenie i konieczne dla prawdziwego poznania o$wiecenie®. Opisane
tutaj pragnienie przenika caly ruch przemiany obecny w Wyznaniach, a Augu-
styn, ukazujac jak pragnienie to oddziatalo w jego Zyciu, stara si¢ wzbudzi¢ je
takze w czytelniku. Jest to szczegdlnie istotne, gdyz wewnetrznego Mistrza nie
sposob odnalez¢ w do$wiadczeniu kogo$ innego. Trzeba odnalez¢ go w samym
sobie, a dokladnie za sprawg czynionego na wzér Augustyna rozpoznania natury
samego naszego poznawania. W odkryciu tym zasadniczg funkcj¢ spetnia opo-
wie$¢ biograficzna, to ona bowiem obok filozoficznej refleksji z ksiegi X, ukazuje
zalezno$¢ podmiotu od Boga kierujacego $wiatem, o ktérym informujg nas zmy-
sty, oraz pozwalajacego nam na odkrycia wewnetrzne czynione przez podmiot

8 E. Gilson, Wprowadzenie do nauki swigtego Augustyna, dz. cyt., s. 124. Por. Wyznania, X. 23,
s. 304-306.

8 Wyznania, X. 24, s. 306.

8 Por. M. Kurdziatek, Sredniowieczne pretomistyczne koncepcje stosunku filozofii do teologii: Mys]
$wigtego Augustyna, ,Roczniki Filozoficzne’, t. LX, nr 3 (2012), s. 104-105; A. Kijewska, Swigty
Augustyn, dz. cyt., s. 172-173.

8¢ Zob. P. Cary, Augustines Invention of the Inner Self..., dz. cyt., s. 125-127. Por. S. Thompson, The
»Confessions” of Saint Augustine..., dz. cyt., s. 37-38. Zagadnienie Mistrza wewnetrznego poja-
wia si¢ u Augustyna w kilku miejscach, a najwyrazniej w dialogu O nauczycielu. Zob. E. Gilson,
Wprowadzenie do nauki Swigtego Augustyna, dz. cyt., s. 90-100.

8 Por. E. Gilson, Wprowadzenie do nauki swigtego Augustyna, dz. cyt., s. 126-128.
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duchowy®*®. Moment radykalnej refleksyjnosci, czyli zwrdcenia sie ku swojemu
wlasnemu poznawaniu®, staje si¢ tutaj zarazem elementem argumentu za istnie-
niem Boga, a warunkiem jego dostrzezenia jest ,,przytomnos¢ mysli wobec samej
siebie”, bedgca w mocy pamieci.

Taki jest punkt dojscia opisanej w X ksiedze Wyznan drogi samopoznania
i dlatego wilasnie ksiega ta konczy si¢ uwielbieniem i pokorng spowiedzia, a cate
Wyznania skupiaja si¢ od tego momentu na egzegezie Ksiegi Rodzaju®. Jezeli
Boga odnalez¢ mozemy w wewnetrznym doswiadczeniu, to przestaje dziwi¢, ze
nie sposob wyczerpac pamieci i napotykamy w niej niezgtebione bogactwo®® oraz
rozéwietla si¢ odpowiedz na postawione na poczatku ksiegi X pytanie o to, dla-
czego sam nie moge ogarna¢ tego, czym jestem i jak to mozliwe, Ze moc mojego
ducha zarazem nalezy do mojej natury oraz ja przekracza®. Podobnie jak u Plo-
tyna ruch do wewnatrz pozwala nam zwroécic sie do tego w nas, co zarazem jest
w nas oraz nas przekracza. Za sprawa duchowego ¢wiczenia osiagamy szersza
perspektywe, w ktdrej potrafimy oslabi¢ podzial na to, co wewnatrz, i na to, co
na zewnatrz, aby sta¢ si¢ zdolnymi do$wiadczy¢ rzeczywistej wszechobecnos$ci
Boga’.

4. Conversio i egzegeza

4.1. Moment przejscia do egzegezy

Niemal bezposrednie przejscie do szczegblowej egzegezy pierwszego rozdziatu
Ksiegi Rodzaju, ktérego dokonuje autor po przedstawieniu opisanej wyzej we-
wnetrznej refleksji, moze wydac si¢ zaskakujace. Gdy jednak ksiege X zinterpre-
tujemy jako moment przemiany autora w podmiot Bozy, za ktéra to przemianag
w duchowym ¢wiczeniu podaza tez czytelnik, oraz zwrdcimy uwage na wyjas-
nienia Augustyna, ktére czyni on na poczatku ksiegi XI, ten moment przejscia
do egzegezy staje si¢ o wiele bardziej naturalny, a kompozycja dziela spojna z hi-
storig trzech przeloméw w rozumieniu samego siebie. Przypomnijmy, ze w Spro-

8 Zob. S. Thompson, The ,,Confessions” of Saint Augustine..., dz. cyt., s. 32 i 51-52.
8 Zob. C. Taylor, Zrédta podmiotowosci..., dz. cyt., s. 249-254 i 265-267.

8 Zob. np. Wyznania, X. 27, s. 308.

8 Wyznania, X. 17, s. 298.

% Tamze, X. 8, s. 288.

°l " Por. Tamze, I11. 6, s. 80.
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stowaniach Augustyn przed rozrdznieniem czgsci biograficznej i egzegetycznej
wyraznie zaznacza, ze wszystkie XIII ksiag Wyznar spelnia jedno pochwalne
i duchowe zadanie, a wigc tworzy spdjng calo$¢®. Sama ksiege XI rozpoczyna
natomiast od wielkiego wezwania, prosby by Bog prowadzit jego mysl - podmiot
wie juz, kim jest i jak zalezny jest od Boga93. Co interesujace, to wlasnie na po-
czatku XI ksiegi napotykamy tez wyjatkowe zageszczenie wskazan na uniwersal-
ng i skierowang na dobro czytelnikow warto$¢ Augustynskiego tekstu:

Ja raczej wznosze tym sposobem uczucia moje i uczucia tych, ktérzy czytaja
moje wyznania, ku Tobie, abysmy méwili - i ja, i oni: ,,Jakze wielki jest Pan.
Jakze godzien, by Go stawi¢®.

Widzimy tutaj powtdrzenie zdania otwierajacego Wyznania, tym razem jed-
nak Augustyn wprost méwi, ze zdanie to wypowiada¢ chce razem z czytelni-
kiem. I tak tez w dalszej czesci tego wstepu Augustyn méwi w imieniu zaréwno
swoim jak i czytelnika:

Kiedy si¢ wiec modlimy, w istocie otwieramy nasze serca przed Tobg, wyzna-
jac ci nasze niedole, a takze milosierdzie, ktére nam okazujesz, a czynimy to,
abys$ nas - skoro zaczale§ wyzwalaé - juz do konca wyzwolil; bySmy przestali
by¢ nieszczesliwi w sobie samych i stali si¢ szczesliwi w Tobie®.

Niemal wprost wida¢ tutaj, ze ksigga XI jest bezposrednig kontynuacja wezes-
niejszego tekstu, a kompozycja Wyznan spdjna. Jezeli natomiast czytelnik prze-
szedl z Augustynem dotychczasowe duchowe ¢wiczenie, to od tego momentu
jako podmiot Bozy otwarcie juz stawi Stwoérce razem z autorem96, a wspolna
pochwalna modlitwa przybiera dalej forme¢ egzegezy. Augustyn rozpoczyna jg od
nawigzania do dotychczasowego, opisanego we wczesniejszych partiach Wyznas,
Bozego dzialania obecnego w jego zyciu” i przedstawia swoja podwdjna moty-
wacje: ,,Bo nie tylko dla siebie samego tak goraco owej rzeczy [pelnego opisania
bozego dzialania w $wiecie] pragne, lecz chce, zeby ona sie przystuzyla mojej mi-
tosci do braci™®.

2 Sprostowania, 32 (6), 1, s. 251.

% Wyznania, XI. 1-2, s. 337-340.

% Tamze, XI. 1, s. 337.

% Tamze.

% Por. M. Suchocki, The Symbolic Structure of Augustine’s Confessions, dz. cyt., s. 375.
7 Wyznania, XI. 2, s. 338.

% Tamze.
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Zwroémy tutaj uwage na fakt, ze w Wyznaniach Augustyn duzo méwi o alego-
rycznej interpretacji Pisma. W ksiedze III i V opisuje on, jak za sprawg kontaktu
z Ambrozym, otworzyly sie jego oczy na prawde kryjaca si¢ za sformulowaniami,
ktdérych nie mégt zrozumie¢, gdy czytal je jeszcze jako retor i manichejczyk, czyli
przed nawréceniem®. Po tym, jak odkryt w sobie wewnetrznego Mistrza, Pismo,
podobnie jak wczesniej Listy Pawla czytane w mediolanskim ogrodzie, nabie-
ra dla niego nowego znaczenia. W kontekscie kompozycji Wyznan zwréémy tez
uwage, ze wybor Ksiegi Rodzaju nie jest przypadkowy, gdyz jej analiza zwraca
szczegolng uwage na duchowe znaczenie stworzonego $wiata, a wiec na to, co jest
punktem wyjscia refleksji w ksiedze X oraz tlem biograficznego opisu w pierwszej
cze$ci Wyznan'®. Po przeobrazeniu si¢ jako podmiotu Augustyn wszystkim opi-
sanym wydarzeniom nadaje zupelnie juz nowe znaczenie i od tego momentu nie
przedstawia wlasnego doswiadczenia, ale §wiadomie i w pokorze pochyla si¢ nad
tekstem objawionym: ,,przebacz grzechy moje i jak dales tamtemu studze Twemu
[natchnionemu autorowi] takie rzeczy glosi¢, tak mnie pozwol je zrozumiec™".
Podazajac za Augustynska egzegeza pierwszego rozdziatu Ksiegi Rodzaju, trud-
no tez oprze¢ si¢ wrazeniu, ze cala czes¢ biograficzna Wyznar traktuje zarazem
o temacie rozdzialu trzeciego, czyli o historii upadku i oderwania od prawdziwej
wiedzy'®”. Ta historia pierwszego czlowieka odbija si¢ w historii Augustyna, kto-
ry teraz jest juz zdolny dostrzec to za sprawa Bozej taski'®.

4.2. Egzegeza jako kontynuacja duchowego ¢wiczenia si¢
W samopoznaniu

Nie trudno réwniez wpisa¢ cze$¢ egzegetyczng w interpretacje Wyzna# jako par-
tytury duchowego ¢wiczenia si¢ w samopoznaniu. Ostatnie trzy ksiegi omawia-
nego dziefa s3 wprawdzie bardziej wychodzacg od tekstu modlitwa pochwalng

% Zob. Wyznania, I11. 5, s. 77 oraz V. 11-14, s. 140-144.

190" Por. M. Suchocki, The Symbolic Structure of Augustines Confessions, dz. cyt., s. 375. Warto row-
niez zwrdci¢ tutaj uwage, ze egzegeza Ksiggi Rodzaju odegrala szczegdlng role w oficjalnym
odcigciu si¢ Augustyna od manicheizmu, co widoczne jest takze w innych jego pismach doty-
czacych tego tematu. Z silnym akcentem polozonym na ostateczne zakonczenie etapu manichej-
skiego mamy oczywiscie do czynienia takze w samych Wyznaniach.

' Wyznania, X1, 3, s. 341.

12 M. Suchocki, The Symbolic Structure of Augustine’s Confessions, dz. cyt., s. 375.

1% Tamze, s. 377.
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niz wewnetrzng refleksja'*, ale zwré¢my tutaj uwage, ze istnieje obecnie poglad,
izkazania na temat Heksaemeronu byly w czasach Augustyna elementem tradycji
zwigzanej wlasnie z aktem nawrdcenia, czy tez narodzenia na nowo. Ot6z biskup
mial wyjasnia¢ Ksiege Rodzaju katechumenom, aby ukaza¢ im powigzanie mig-
dzy stworzeniem ich przez Boga oraz ponownym narodzeniem si¢ ze chrztu'®.
Ten publiczny komentarz byt zadaniem, ktére jako biskup wypelnial by¢ moze
réwniez Augustyn, a zamieszczenie takiego komentarza w samych Wyznaniach
moze wskazywaé, ze to wlasnie w poprzedzajacej czg$¢ egzegetyczng ksiedze
X ostatecznie doszlo do rozpoczetej w ksiedze VII i zwiazanej z rozpoznaniem
siebie jako podmiot Bozy, conversio. Nowy, narodzony z chrztu czlowiek wcigz
potrzebuje Bozego kierownictwa, a kierownictwa tego dostarcza zdaniem Au-
gustyna odpowiednia lektura Pisma. Ksiega Rodzaju jest tutaj szczegdlna, gdyz
traktuje bezposrednio o czlowieku, a zatem czytajac ja, podmiot Bozy poglebia
jeszcze rozumienie siebie, tym razem w §wiadomym juz odniesieniu to tego, co
go przekracza'®. W ten sposob wiec Augustyn nadal poznaje siebie, tym razem
juz nie w analizie biografii lub wewnetrznej refleksji, ale w zwierciadle Pisma'®”.
Interesujace s rowniez fragmenty czesci egzegetycznej, w ktorych bardzo duza
role w interpretacji tekstu Augustyn przyznaje nawréconemu podmiotowi, wska-
zujgc na mozliwos¢ wielu, rownie prawdziwych i zaleznych od potrzeb odbiorcy,
odczytan Pisma'®.

Tym samym Wyznania, ktére rozpoczynaja si¢ zwroceniem uwagi na pewien
brak i napiecie, konczg si¢ odnalezieniem Boga i uzasadniong nadzieja odpoczyn-
ku. Jako ilustracje tego procesu mozna zestawi¢ fragment rozpoczecia dziela, ze
stowami umieszczonymi na jego koncu: ,Stworzyles nas bowiem jako skiero-
wanych ku Tobie. I niespokojne jest serce nasze, dopoki w tobie nie spocznie™;

104 M. Vannier, Narration et hermeneutique de soi..., dz. cyt., s. 61. Chociaz odwolania do wlasnego
wewnetrznego dos§wiadczenia pojawiajg si¢ i tutaj.

15 Tamze. Nowym i wyczerpujacym opracowaniem tej tematyki jest ksigzka M. Pignota, The Cate-
chumenate in Late Antique Africa (4th-6th Centuries). Augustine of Hippo, His Contemporaries
and Early Reception, Brill, Leiden-Boston 2020, gdzie wbrew tezie M. Vannier autor nie wspo-
mina o mozliwym istnieniu takiej praktyki.

%6 Wyznania, XII. 10-11, s. 379-382 oraz XIII. 10-11, s. 419-420. Refleksja o Trojcy jest tutaj
ponadto wyraznym przykladem ujetego jako ¢wiczenie zalecenia, aby w poszukiwaniu prawdy
zwrocic sie ku poznaniu samego siebie.

17 M. Vannier, Narration et hermeneutique de soi..., dz. cyt., s. 61-63.

108 Zob. Wyznania, XII. 17-25, s. 388-400.

9 Wyznania, 1. 1, 5. 27.
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»Dzieki darowi Twojej faski niektore nasze dzieta sg dobre. Lecz nie sg wieczne.
Ufamy, ze po nich znajdziemy spoczynek, jezeli nas dopuscisz do wielkiej $wig-

tosci obecnosci Twojej™ .

5. Wnioski

5.1. Oddzialywanie Wyznari na czytelnika

Spodziewany efekt opisanego wyzej duchowego ¢wiczenia nie jest w odniesieniu
do czytelnika tak jasny i spektakularny, jak ma to miejsce w przypadku samego
Augustyna, ktory przeciez wedle opisanej historii zupelnie zmienil swoje zycie
i poswiecil je Kosciolowi. Aby Wyznania wypelnily swoje zadanie, nie musza
jednak doprowadzi¢ w czytelniku do zmiany w pelni analogicznej, a wystarczy,
ze wypelnia zadanie podobne jednemu z opisanych przez Augustyna punktow
zwrotnych - niech stang sie dla czytelnika Hortensjuszem czy kazaniami Amb-
rozego, gdyz jedna ksiazka, czy tez jedna podréz do wewnatrz siebie nie moze
jeszcze sta¢ sie wystarczajacg podstawg prawdziwego nawrdcenia, a Augustyn
dobrze wie o tym z wlasnego doswiadczenia. Aby cel napisania Wyznar zostal
wypelniony, wystarczy wigc, ze czytelnik dostrzeze przedstawiong w nich per-
spektywe, sposdb natchnionego patrzenia na $wiat, a ta na zawsze juz w nim po-
zostanie, jest bowiem efektem dokonanego wraz z autorem duchowego ¢wicze-
nia. Duchowego ¢wiczenia, czyli praktyki zywego filozofowania, ktdra zaktada,
ze prawdziwa odpowiedz czlowieka na najbardziej fundamentalne pytania musi
przejawic sie takze w dokonaniu w zyciu pewnej przemiany — no$nikiem tej od-
powiedzi musi stac si¢ nie tylko teoretyczna teza, lecz takze sposdb przezywania
zycia. Musi dojs¢ do wyplywajacej z wewnatrz zmiany w podmiocie oraz jego po-
strzeganiu siebie i §wiata. Aspekt ten dla Augustyna jest tak istotny, ze z gruntu
neoplatonska zawartg w ksiedze X refleksje obudowuje z jednej strony autobio-
grafig i spowiedzig, a z drugiej egzegeza i uwielbieniem.

10 Tamze, XIII. 38, s. 454. We fragmencie tym autor zestawia wlasne dziela z dzielami Boga i taczy
tym samym refleksje biograficzng z egzegeza.
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5.2. Nowatorska forma Wyznar a chrzescijanski neoplatonizm
Augustyna

Tak tez wielkim dokonaniem Augustyna jest to, ze zaglebiajac sie w sobie, filozof
ten uwzglednia siebie. Nie jest to juz oderwana medytacja, czyste zaglebienie sie
w niematerialnoéci na wzor Plotyna. To zaglebienie si¢ w sobie uwzglednia wias-
ne Ja, ktore Augustyn jako pierwszy odkrywa w jego powiazaniu z wlasng, indy-
widualng historia, a odpowiednie rozwazenie tej historii to konieczny warunek
conversio. Jest tez Augustyn pierwszym by¢ moze myslicielem, ktéry antycypo-
wal tak wazna dla czesci wspolczesnej filozofii kategorie przezywania'!. Filozofia
jest przez Augustyna zawsze rozumiana jako sposéb zycia, co wyraznie widzi-
my w biograficznych Wyznaniach'?. Gdy siegamy do dialogéw z Cassiciacum,
to pojawiaja sie przed nami pigkne teksty wpisujace si¢ w tradycje filozoficzna
oraz wczesnochrzescijanska. Gdy natomiast dodatkowo uwzglednimy w naszej
lekturze takze przedstawiony przez Augustyna w Wyznaniach kontekst powsta-
nia dialogéw, to te wezesne teksty ozywaja i zyskuja pewne dodatkowe znaczenie
- przedstawiajg sie jako wspdldzielone, szczere i wznioste poszukiwanie prawdy
w odpowiedzi na niewystarczalnos¢ dotychczasowego zycia i brak satysfakeji ze
zdobytego wyksztalcenia. Jest to rzecz kluczowa dla terapeutycznej funkcji Wy-
znan, a nosnikiem tej dodatkowej tresci jest odpowiednio przedstawiona w dziele
cze$¢ biograficzna.

O pojawieniu si¢ autobiograficznej perspektywy nie mogloby by¢ mowy, gdy-
by nie pewna filozoficzna nowos¢, czyli przelom w mysleniu Augustyna dokona-
ny pod wpltywem wzbogacenia neoplatonizmu o pierwiastek judeochrzescijaniski.
Augustyn odkrywa zaréwno sens dziejéw — wydarzen w materialnym $wiecie,
jak i konieczno$¢ wyznania grzechéw w celu przemiany podmiotu, w efekcie
czego musi odnies¢ si¢ do swojej biografii. Poganin, nawet uprawiajac ¢wiczenie
duchowe, nie dostrzegal tej perspektywy, gdyz nie przyjmowal chrzescijanskiej
antropologii wraz z jej skladnikiem ewangelicznym. Augustyn i inni do$wiad-
czajacy przemiany chrzescijanie odczuwali natomiast potrzebe odniesienia sie do
przesztego zycia, co wyraza sie cho¢by w praktyce nie tylko duchowego, ale takze

' Na ten temat zob. np. I. Szczukowski, Jacquesa Derridy lektura ,Wyzna#n” sw. Augustyna, w: Pry-
watne i publiczne w tekstach kultury: Studia, red. A. Borkowski, A. Czyz, Pracownia Wydaw-
nicza Wydzialu Humanistycznego UPH w Siedlcach, Siedlce 2016, s. 15-35. W artykule autor
wymienia kilka obecnych w nowoczesnej filozofii i klasycznych juz nawiazan do podmiotowego
charakteru Augustynskiej filozofii oraz samych Wyzna.

112§, Thompson, The Confessions of Saint Augustine..., dz. cyt., s. 31.
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pisemnego rachunku sumienia, charakterystycznej dla pisarzy wczesnochrzesci-
janskich, w ktora to praktyke rowniez wpisuja si¢ jakos same Wyznania'?. Obok
zrodlowo greckiej, wertykalnej metafizyki, pojawia si¢ wiec u Augustyna nowy
poziom horyzontalny zwiazany z wplywami objawienia judeochrzescijanskiego.
Jest to istotne zaréwno dla wyjasnienia Augustynskiej motywacji do napisania
Wyznan, jak i do pelnego odczytania oraz zrozumienia ich wyjatkowej kom-
pozycji.

Zawarte w Wyznaniach ¢wiczenie si¢ w samopoznaniu doprowadza do
odkrycia przez podmiot swojej poznawczej i egzystencjalnej zaleznosci od Boga.
Skoro istnieje taka zalezno$¢, to sam cztowiek potrzebuje Bozej pomocy, aby
podniesc¢ sie i zwrocic ku Stworcy. Zagadnienie to jest oczywiscie szerokie i cha-
rakterystyczne dla calej filozofii Augustyna'*. W kontekscie Wyznan zaznaczmy
natomiast, ze odnalez¢ mozna pewng analogie miedzy tym, jak Bog dziata w zy-
ciu autora, a tym, jak autor chcialby, aby Bog dziatal w zyciu czytelnika - ksigzka
ta ma pomoc czytelnikowi w akcie podniesienia si¢, podobnie jak biograficzne
zdarzenia pomogly w dlugim procesie podnoszenia si¢ jej autora'>. W Augu-
stynskiej antropologii cztowiek nie jest w stanie podnies¢ si¢ sam, potrzebuje
w tym pomocy, a Wyznania moga sta¢ si¢ nosnikiem takiej pomocy, podobnie
jak zdarzenia w nich opisane pomogly Augustynowi'. Lektura Wyznan ma
wrecz przyspieszy¢ droge do nawrdcenia poprzez otwarcie czytelnika na faske!”.
Jest to spdjne zaréwno z faktem pojawienia sie¢ w dalszych partiach Wyznar eg-
zegezy, jak 1 samg refleksjg czyniong przez Augustyna na marginesie Pisma. To
tutaj przeciez zwraca on uwage na duchowa moc tekstu, ktéry moze oznaczaé
inne rzeczy w zaleznosci od czytelnika, a przy spetnieniu pewnych warunkow,
zadna z tych interpretacji nie jest bardziej prawdziwa od innej"®.

113

W tym kontekscie zob. Atanazy, Zywot sw. Antoniego, 55, ttum. E. Dgbrowska, w: Swiety Antoni,
Zywot, Pisma ascetyczne, Krakéw 2005, s. 122-124. Por. P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie ducho-
we, dz. cyt., s. 67-68.

14 Zob. np. M. Strézynski, Filozofia jako terapia..., dz. cyt., s. 166-171.

15 S. Thompson, The Confessions of Saint Augustine..., dz. cyt., s. 35.

16 Tamze, s. 45.

7 Tamze, s. 55-58.

U8 Wyznania, XII. 17-25, s. 388-400.
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5.3. Autobiografia, ¢wiczenie duchowe i kompozycja dziela

Autobiografia jest wiec w Wyznaniach nosnikiem tresci filozoficznej, ilustracja
majacg wspomoc zawarte w nich duchowe ¢wiczenie. Ksiega X natomiast, po-
przez skupienie si¢ na zdolnosci pamietania, dostarcza krytycznego opracowa-
nia czesci biograficznej i filozoficznie uzasadnia konieczna role, jaka w opisanym
procesie nawrocenia spelnia dzialajacy Bog. Poziom biograficzny i filozoficzny
przenikaja si¢ w calej tresci Wyznan, gdyz jak zobaczyliémy, mamy w nich do
czynienia z nieustanng korespondencja zdarzen w $wiecie i przeloméw w augu-
stynskim postrzeganiu. Zdarzenia zewnetrzne wplywajg na wewnetrzne intelek-
tualne przelomy w rozumieniu siebie, te natomiast otwieraja droge do ostatecz-
nej transformacji podmiotu.

Wszystkie powyzsze obserwacje pozwalaja odpowiedzie¢ na wyjsciowy dla
tego tekstu problem kompozycji samych Wyznan. W §wietle poczynionych roz-
wazan sadze, ze pozornie oderwane od siebie cze$¢ biograficzna i egzegetycz-
na w rzeczywistosci i zgodnie z deklaracjg samego Augustyna ze Sprostowar sa
jedna i ta samg opowiescia, ktora traktuje o probie odnalezienia samego siebie
i jednoczesnie chwali Boga w podzigce za udzielana w tym procesie pomoc. Za
sprawa wyrazajacego si¢ w trzech przelomach poszukiwania intelektualnego
i duchowego, czy tez filozoficznego i religijnego, dochodzi do rzeczywistej trans-
formacji podmiotu, ktéry w koncu odnajduje siebie jako uwiklanego w relacje
z Bogiem. Relacja ta obdarza pozytywnym sensem wlasng egzystencje, a siebie
odnalez¢ mozna przeciez jedynie jako co$, co posiada pewien pozytywny sens —
w przeciwnym razie skazani jesteSmy na napotkang wczesniej przez Augustyna
Plotynska apofatyke, ktéra charakteryzuje si¢ pewnym sceptycyzmem odnos-
nie rozumienia wlasnego Ja'"’. A zatem cze$¢ biograficzna, rozpoczynajaca sie
od opowiesci o bladzeniu, zaswiadcza nastepnie o wstapieniu na droge powro-
tu, ktora to droga zwiencza si¢ w ksiedze X odnalezieniem Boga. Ze wzgledu
na to odkrycie nastepuje transformacja podmiotu, ktéry to podmiot, swiadomy
od tego momentu pewnego plynacego od Boga pozytywnego sensu, decyduje si¢
przystapi¢ do pochwalnej egzegezy.

1 Doskonalym przyktadem takiej Plotynskiej apofatyki jest Enneada V. W tym kontekscie warto
réwniez zwroci¢ uwage na: M. Strézynski, Mystical Experience and Philosophical Discourse in
Plotinus, Poznanskie Towarzystwo Przyjaciot Nauk, Poznan 2014 oraz P. Hadot, Plotyn albo pro-
stota spojrzenia, ttum. P. Bobkowska, Wydawnictwo Marek Derewiecki, Kety 2004.
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5.4. Ponadczasowy wymiar problemu samopoznania

O Bogu jako ostatecznym i umozliwiajacym wlasciwie rozpoznanie siebie punk-
cie odniesienia, o wydarzeniach z zycia, ktére pomagaja podnies¢ si¢ z upadku,
a takze o zobowigzaniu do pomocy wszystkim tym, ktdrzy jeszcze si¢ nie podnie-
$li, Augustyn pisze wlasciwie w calych Wyznaniach. Wprost ujmuje to natomiast
nie gdzie indziej, ale wlasnie w zwienczajacej duchowe ¢wiczenie ksiedze X:

Spowiadanie si¢ juz nie z tego, jaki bytem, lecz z tego, jaki teraz jestem, bedzie
owocne: bo bede to wyznawal z tajemng radoscig, ale i z lekiem, z tajemnym
smutkiem, lecz i z nadzieja, i to nie tylko wobec Ciebie, lecz takze wobec ludzi
wierzgcych, uczestnikéw mojej radosci i wspolnikéw mojej doli $miertelnej,
czlonkéw tej samej spolecznosci, pielgrzymoéw, ktdrzy ta samg droga, jaka ja
przemierzam, wedruja — jedni juz poszli przede mna, drudzy pdzniej pdjda,
jeszcze inni obok mnie kroczg.

To sg studzy Twoi a moi bracia; zechciates ich uczyni¢ Twymi synami a moi-
mi panami, nakazujac, abym stuzyl im, jesli chce zy¢ z Tobg i w Twojej tasce.
Nakaz ten nie przeméwilby do mnie tak mocno, gdyby Stowo Twoje glosito
go tylko mowg, a nie przyszto samo przede mna drogg takich wlasnie czynéw.
(...) Takim ludziom, jakim mi kazesz stuzy¢, odkryje juz nie tylko to, czym

bytem, ale i to, czym sie stalem i czym jestem'?°.

O wyjatkowosci Wyznan najlepiej chyba §wiadczy sama wcigz tak wyrazna
ich obecnos¢ w kulturze. Sadze, Ze najpelniejszym wyjasnieniem tego fenomenu
jest odczytanie dzieta wlasnie jako partytury duchowego ¢wiczenia, ktére po-
zwala lepiej poznaé samego siebie — stad tez fascynujaca ponadczasowos¢ tego
liczacego sobie ponad 1600 lat tekstu.
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Streszczenie

Wychodzac od wspodlczesnej dyskusji na temat niejednoznacznej formy Augu-
styniskich Wyznar i odwolujac si¢ do rozumienia filozofii jako ¢wiczenia ducho-
wego, w artykule niniejszym zwracam uwage na zasadniczg role, jaka w tekscie
Augustyna spelnia motyw samopoznania oraz zawarta w X ksiedze refleksja na
temat pamieci. W tym celu rozpoczynam od zarysowania specyficznie podmio-
towego charakteru augustynskiej filozofii oraz wskazania na filozoficzne znacze-
nie autobiograficznej czesci Wyznan. Zestawiajac nastgpnie przedstawione przez
autora trzy etapy filozoficzne oraz trzy przelomy w rozumieniu samego siebie,
ksiege X interpretuje jako centralny punkt conversio i transformacji podmiotu,
ktéry faczy czes¢ autobiograficzng i egzegetyczna w jedna, spojna catosé. Co wie-
cej, celem tej zawartej w Wyznaniach, niejednoznacznie autobiograficznej oraz
posiadajacej zarazem znaczenie ogoélnoantropologiczne opowiesci, okazuje sie
by¢ porwanie za soba czytelnika, ktéry zgodnie z pogladami Augustyna na natu-
re naszego poznania, to w sobie samym odkrywa prawde dotyczaca zrédla i celu
swojego doczesnego zycia. W tym tez sensie tekst Wyzna# spelnia role partytury
ponadczasowego duchowego ¢wiczenia, prowadzacego do rozpoznania samego
siebie jako podmiotu egzystencjalnie oraz poznawczo zaleznego od Boga.

Slowa kluczowe: sw. Augustyn, samopoznanie, ¢wiczenie duchowe, Wyznania,
autobiografia, egzegeza, neoplatonizm, cogito, podmiotowos¢
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Summary

Problem of self-knowledge as a key to the structure of Augustine’s
Confessions

I begin this article by looking at the contemporary discussion on the ambiguous
form of Augustine’s Confessions and by referring to the understanding of phi-
losophy as a spiritual exercise. Then I draw my attention to the fundamental role
played in Augustine’s text by the theme of self-knowledge and by the reflection
on memory contained in Book X. To this end, I begin by outlining the specifically
subjective character of Augustinian philosophy and by pointing to the philosoph-
ical meaning of the autobiographical part of Confessions. Next, comparing the
three philosophical stages and three breakthroughs in self-understanding which
we can find in Augustine’s text, I interpret book X as the central point of conver-
sio and transformation of the subject, which combines the autobiographical and
exegetical parts into one uniform whole. Moreover, the goal of this ambiguously
autobiographical story turns out to be to inspire the reader who, according to
Augustine’s views on the nature of our cognition, discovers in himself the truth
about the source and purpose of human temporal life. In this sense, the text of
Confessions plays the role of a carrier for a timeless spiritual exercise leading to
the recognition of oneself as existentially and cognitively dependent on God.

Key words: Saint Augustine, self-knowledge, Neoplatonism, spiritual exercise,
Confessions, autobiography, exegesis, cogito, subjectivity
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